
《お出かけ子育て支援センター》 あいかわ開発総合センター(和室)  

 ★開設日は、下記のカレンダーの■で記した日です。 

 ★火曜日・木曜日  AM９：００～１１：３０ 

【２月のお出かけカレンダー】 

日 月 火 水 木 金 土 

 1 

 

2 3 4 5 6 

7 8 9 

身長体重測定 

10 11 

建国記念の

日 

12 13 

14 15 16 

誕生会 

17 18 

会場都合により

お休みです 

19 20 

21 22 23 

天皇誕生日 

24 25 

やさしい子育て

ミニサロン 

26 27 

28       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★未就園児とお家の方、または妊婦さん、初めて

の方も大歓迎！ 

都合のつく時間にどうぞ。 

★お子様の水分補給にお茶等をお持ちください。 

 なお、食べ物はご遠慮くださいますようお願い

いたします。 

２月 たかち支援センターだより 

 

 

 

★感染症予防★ 

案外と乾燥している冬の時期、いろいろな

感染症が流行しやすくなりますね。 

手洗い・うがいはもちろん、生活リズムを整

えることも大切です。 

しっかりと感染症対策をしながら、支援セ

ンターを楽しみましょう‼ 

《子育てひろば》  地域子育て支援センター（たかち保育園内） 

 ★月曜日～金曜日 ＡＭ９：００～１２：００  ＰＭ１：００～３：００ 

母子手帳をお持ちください 

№215 令和 3 年 1 月 15 日発行 

たかち保育園 

地域子育て支援センター 

☎ 78－2959（ Fax 78－2152 ） 

本間助産師さんに いろいろ

聞くことができますよ！ 

◇ メディアにご注意!! ◇ 

 手軽で便利なスマートフォンやタブレット。 

役立つ反面、危険や悪影響も…。 

① 依存症の危険： 

子どもは脳が未熟なため依存しやすい 

② 愛着形成への危険： 

心のつながり・安らぎの時間減少 

③ 心身の発達への影響： 

様々な体験が不足する 

メディアと上手につき合って、 

親子のふれあい♥を楽しむ日を設けては 

いかがでしょうか？ 


